
Horários 
Gestão de Recursos Humanos - 1º Ano (Turma 1)

Turma : LGRH11 Ano Letivo : 18/19 sem impar

8:30 - 9:30

9:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:30

21:00 - 22:00

22:00 - 23:00

Seg

MKT-GRH (T) D1.04

MKT-GRH (P) C1.07

Ter

GRH-GRH (P) C1.06

IG-GRH (T) D1.01

Qua

ICS-GRH (P) B1.01

ICS-GRH (T) D1.04

Qui

IG-GRH (P) C1.04

ID-GRH (P) C1.04

ICS-GRH (T) D1.01

C-GRH (T) D1.09

Sex

C-GRH (P) C1.12

ID-GRH (T) D1.02

GRH-GRH (T) D1.09

 C-GRH (P) - Contabilidade  Maria de Lurdes Silva Simões Ferreira

 C-GRH (T) - Contabilidade  Sónia Raquel Baptista Fernandes

 GRH-GRH (P) - Gestão de Recursos Humanos  Célia de Jesus Fialho Quintas

 GRH-GRH (T) - Gestão de Recursos Humanos  Célia de Jesus Fialho Quintas

 ICS-GRH (P) - Introdução às Ciências Sociais  Helena Cristina Roque

 ICS-GRH (T) - Introdução às Ciências Sociais  Maria Amélia André Marques

 ID-GRH (P) - Introdução ao Direito  Micaela de Jesus Bragadeste Lopes

 ID-GRH (T) - Introdução ao Direito  Micaela de Jesus Bragadeste Lopes

 IG-GRH (P) - Introdução à Gestão  Maria João Lima

 IG-GRH (T) - Introdução à Gestão  Maria Teresa Gomes Valente da Costa

 MKT-GRH (P) - Marketing  Ricardo Miguel da Cruz Mestre

 MKT-GRH (T) - Marketing  Mário Jorge de Araújo Raposo

 Horário elaborado em 25/10/2018, às 15:38. Copyright © 2018, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários 
Gestão de Recursos Humanos - 1º Ano (Turma 2)

Turma : LGRH12 Ano Letivo : 18/19 sem impar

8:30 - 9:30

9:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:30

21:00 - 22:00

22:00 - 23:00

Seg

MKT-GRH (T) D1.04

IG-GRH (P) C1.18

Ter

ICS-GRH (P) C1.12

ID-GRH (P) C1.12

IG-GRH (T) D1.01

Qua

C-GRH (P) B1.03

ICS-GRH (T) D1.04

Qui

MKT-GRH (P) C1.07

ICS-GRH (T) D1.01

C-GRH (T) D1.09

Sex

GRH-GRH (P) C1.18

ID-GRH (T) D1.02

GRH-GRH (T) D1.09

 C-GRH (P) - Contabilidade  Maria de Lurdes Silva Simões Ferreira

 C-GRH (T) - Contabilidade  Sónia Raquel Baptista Fernandes

 GRH-GRH (P) - Gestão de Recursos Humanos  Célia de Jesus Fialho Quintas

 GRH-GRH (T) - Gestão de Recursos Humanos  Célia de Jesus Fialho Quintas

 ICS-GRH (P) - Introdução às Ciências Sociais  Helena Cristina Roque

 ICS-GRH (T) - Introdução às Ciências Sociais  Maria Amélia André Marques

 ID-GRH (P) - Introdução ao Direito  Micaela de Jesus Bragadeste Lopes

 ID-GRH (T) - Introdução ao Direito  Micaela de Jesus Bragadeste Lopes

 IG-GRH (P) - Introdução à Gestão  Maria João Lima

 IG-GRH (T) - Introdução à Gestão  Maria Teresa Gomes Valente da Costa

 MKT-GRH (P) - Marketing  Ricardo Miguel da Cruz Mestre

 MKT-GRH (T) - Marketing  Mário Jorge de Araújo Raposo

 Horário elaborado em 25/10/2018, às 15:38. Copyright © 2018, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários 
Gestão de Recursos Humanos - 2º Ano (Turma 1)

Turma : LGRH21 Ano Letivo : 18/19 sem impar

8:30 - 9:30

9:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:30

21:00 - 22:00

22:00 - 23:00

Seg

MAC-GRH (T) D1.03

RS-GRH (T) D1.03

AD-GRH (T) D1.01

Ter

MAC-GRH (P) C1.05

HST-GRH (P) C1.04

Qua

BD-GRH (L) D2.18

Qui

AD-GRH (L) D2.10

DT1-GRH (P) C1.15

Sex

RS-GRH (P) C1.06

DT1-GRH (T) D1.09

HST-GRH (T) D1.04

 AD-GRH (L) - Análise de Dados  Aníbal Júdice Guerreiro Cabanita Vieira

 AD-GRH (T) - Análise de Dados  Helena Alexandra Couceiro Feio de Almeida Penalva

 BD-GRH (L) - Bases de Dados  João Manuel Ladeira Vitorino Assis Barbas

 DT1-GRH (P) - Direito do Trabalho I  João Tomas dos Santos Pina da Silva

 DT1-GRH (T) - Direito do Trabalho I  João Tomas dos Santos Pina da Silva

 HST-GRH (P) - Higiene e Segurança no Trabalho  Maria João Guterres do Carmo Sobral

 HST-GRH (T) - Higiene e Segurança no Trabalho  Maria de Lurdes Cardina Pedro

 MAC-GRH (P) - Macroeconomia  Maria Angela Gomes de Araújo de Lacerda Nobre

 MAC-GRH (T) - Macroeconomia  Sandrina Berthault Moreira

 RS-GRH (P) - Recrutamento e Selecção  Anabela Gomes Correia

 RS-GRH (T) - Recrutamento e Selecção  Anabela Gomes Correia

 Horário elaborado em 25/10/2018, às 15:38. Copyright © 2018, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários 
Gestão de Recursos Humanos - 2º Ano (Turma 2)

Turma : LGRH22 Ano Letivo : 18/19 sem impar

8:30 - 9:30

9:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:30

21:00 - 22:00

22:00 - 23:00

Seg

MAC-GRH (T) D1.03

RS-GRH (T) D1.03

AD-GRH (T) D1.01

Ter

AD-GRH (L) D2.18

MAC-GRH (P) C1.12

Qua

BD-GRH (L) D2.16

HST-GRH (P) C1.15

Qui

DT1-GRH (P) C1.12

RS-GRH (P) C1.12

Sex

DT1-GRH (T) D1.09

HST-GRH (T) D1.04

 AD-GRH (L) - Análise de Dados  Helena Alexandra Couceiro Feio de Almeida Penalva

 AD-GRH (T) - Análise de Dados  Helena Alexandra Couceiro Feio de Almeida Penalva

 BD-GRH (L) - Bases de Dados  Vítor Manuel Meneses Barbosa

 DT1-GRH (P) - Direito do Trabalho I  João Tomas dos Santos Pina da Silva

 DT1-GRH (T) - Direito do Trabalho I  João Tomas dos Santos Pina da Silva

 HST-GRH (P) - Higiene e Segurança no Trabalho  Maria João Guterres do Carmo Sobral

 HST-GRH (T) - Higiene e Segurança no Trabalho  Maria de Lurdes Cardina Pedro

 MAC-GRH (P) - Macroeconomia  Maria Angela Gomes de Araújo de Lacerda Nobre

 MAC-GRH (T) - Macroeconomia  Sandrina Berthault Moreira

 RS-GRH (P) - Recrutamento e Selecção  Anabela Gomes Correia

 RS-GRH (T) - Recrutamento e Selecção  Anabela Gomes Correia

 Horário elaborado em 25/10/2018, às 15:38. Copyright © 2018, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários 
Gestão de Recursos Humanos - 2º Ano (Turma 3)

Turma : LGRH23 Ano Letivo : 18/19 sem impar

8:30 - 9:30

9:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:30

21:00 - 22:00

22:00 - 23:00

Seg

MAC-GRH (T) D1.03

RS-GRH (T) D1.03

AD-GRH (T) D1.01

Ter

AD-GRH (L) D2.12

MAC-GRH (P) C1.12

Qua

BD-GRH (L) D2.15

HST-GRH (P) C1.15

Qui

DT1-GRH (P) C1.12

RS-GRH (P) C1.12

Sex

DT1-GRH (T) D1.09

HST-GRH (T) D1.04

 AD-GRH (L) - Análise de Dados  Aníbal Júdice Guerreiro Cabanita Vieira

 AD-GRH (T) - Análise de Dados  Helena Alexandra Couceiro Feio de Almeida Penalva

 BD-GRH (L) - Bases de Dados  Maria Leonilde dos Reis

 DT1-GRH (P) - Direito do Trabalho I  João Tomas dos Santos Pina da Silva

 DT1-GRH (T) - Direito do Trabalho I  João Tomas dos Santos Pina da Silva

 HST-GRH (P) - Higiene e Segurança no Trabalho  Maria João Guterres do Carmo Sobral

 HST-GRH (T) - Higiene e Segurança no Trabalho  Maria de Lurdes Cardina Pedro

 MAC-GRH (P) - Macroeconomia  Maria Angela Gomes de Araújo de Lacerda Nobre

 MAC-GRH (T) - Macroeconomia  Sandrina Berthault Moreira

 RS-GRH (P) - Recrutamento e Selecção  Anabela Gomes Correia

 RS-GRH (T) - Recrutamento e Selecção  Anabela Gomes Correia

 Horário elaborado em 25/10/2018, às 15:38. Copyright © 2018, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários 
Gestão de Recursos Humanos - 3º Ano (Turma 1)

Turma : LGRH31 Ano Letivo : 18/19 sem impar

8:30 - 9:30

9:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:30

21:00 - 22:00

22:00 - 23:00

Seg

GD-GRH (T) D1.03

EB-GRH (T) D1.02

Ter

SIR-GRH (L) D2.19

IMO-GRH (P) C1.06

Qua

GFO-GRH (P) C1.08

GD-GRH (P) C1.07

Qui

EB-GRH (L) D2.16

SIR-GRH (T) D1.04

IMO-GRH (T) D1.04

Sex

GQ-GRH (P) B1.01

GQ-GRH (T) D1.01

GFO-GRH (T) D1.01

 EB-GRH (L) - E-Business  Arlindo Dias

 EB-GRH (T) - E-Business  Ana Cristina Rodrigues Rolo Alves

 EMP-GRH (P) - Empreendedorismo  Elis Ossmane

 EMP-GRH (T) - Empreendedorismo  Maria Teresa Gomes Valente da Costa

 GD-GRH (P) - Gestão do Desempenho  Helena Cristina Roque

 GD-GRH (T) - Gestão do Desempenho  Helena Cristina Roque

 GFO-GRH (P) - Gestão da Formação  Sandra Isabel Pratas Rodrigues

 GFO-GRH (T) - Gestão da Formação  Antonio José de Sousa Almeida

 GQ-GRH (P) - Gestão da Qualidade  José Alberto Machado Simões

 GQ-GRH (T) - Gestão da Qualidade  José Alberto Machado Simões

 IMO-GRH (P) - Inovação e Mudança Organizacional  Helena Cristina Roque

 IMO-GRH (T) - Inovação e Mudança Organizacional  Maria Amélia André Marques

 SIR-GRH (L) - Sist. de Informação para Recursos Humanos  Maria João Casaca Oliveira Sargaço

 SIR-GRH (T) - Sist. de Informação para Recursos Humanos  José Manuel Gameiro Rebelo dos Santos

 Horário elaborado em 25/10/2018, às 15:38. Copyright © 2018, F++ Informática e Serviços Lda.



Horários 
Gestão de Recursos Humanos - 3º Ano (Turma 2)

Turma : LGRH32 Ano Letivo : 18/19 sem impar

8:30 - 9:30

9:30 - 10:30

10:30 - 11:30

11:30 - 12:30

12:30 - 13:30

13:30 - 14:30

14:30 - 15:30

15:30 - 16:30

16:30 - 17:30

17:30 - 18:30

18:30 - 19:30

19:30 - 20:30

21:00 - 22:00

22:00 - 23:00

Seg

GD-GRH (T) D1.03

EB-GRH (T) D1.02

IMO-GRH (P) C1.06

Ter

GFO-GRH (P) C1.05

GQ-GRH (P) B1.03

Qua

SIR-GRH (L) D2.19

GD-GRH (P) C1.16

Qui

EMP-GRH (T) D1.09

SIR-GRH (T) D1.04

IMO-GRH (T) D1.04

Sex

EB-GRH (L) D2.10
EMP-GRH (P) C1.06

GQ-GRH (T) D1.01

GFO-GRH (T) D1.01

 EB-GRH (L) - E-Business  Arlindo Dias

 EB-GRH (T) - E-Business  Ana Cristina Rodrigues Rolo Alves

 EMP-GRH (P) - Empreendedorismo  Elis Ossmane

 EMP-GRH (T) - Empreendedorismo  Maria Teresa Gomes Valente da Costa

 GD-GRH (P) - Gestão do Desempenho  Fátima Fernandes

 GD-GRH (T) - Gestão do Desempenho  Helena Cristina Roque

 GFO-GRH (P) - Gestão da Formação  Sandra Isabel Pratas Rodrigues

 GFO-GRH (T) - Gestão da Formação  Antonio José de Sousa Almeida

 GQ-GRH (P) - Gestão da Qualidade  João Carlos Estrela da Silva Rocha dos Santos

 GQ-GRH (T) - Gestão da Qualidade  José Alberto Machado Simões

 IMO-GRH (P) - Inovação e Mudança Organizacional  Helena Cristina Roque

 IMO-GRH (T) - Inovação e Mudança Organizacional  Maria Amélia André Marques

 SIR-GRH (L) - Sist. de Informação para Recursos Humanos  Maria João Casaca Oliveira Sargaço

 SIR-GRH (T) - Sist. de Informação para Recursos Humanos  José Manuel Gameiro Rebelo dos Santos

 Horário elaborado em 25/10/2018, às 15:38. Copyright © 2018, F++ Informática e Serviços Lda.


